
 

 День  подвижных игр 

В старшей группе " Сказка" 

 

 

Подвижные игры и развлечение на свежем воздухе доставляют детям радость 

и приносят неоценимую пользу здоровью. Разнообразные подвижные игры 

обогащают содержание прогулок и очень увлекают детей. Во время прогулки 

дети получают заряд бодрости и хорошее настроение, к тому же совместная 

деятельность развивает социальные навыки и воспитывает дружелюбие, 

чувство ответственности.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 


